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PROGRAMA
CONTENIDOS Y APRENDIZAJES

Eje I. Estructuracién del psiquismo.

- Introduccién a la psiquis como objeto de estudio a través de las principales teorias de
la disciplina.

- Aproximacion a las areas de la psicologia

- Relevancia de dichos conocimientos en el escenario posmoderno actual.

Eje Il. Procesos afectivos y cognitivos de base

- Identificacion de la integracion entre pensamiento-emocion-palabra y en los procesos
vinculados a la percepcién y la memoria.

- Abordaje de las diferentes clasificaciones de la inteligencia. La creatividad como y
su papel en la cognicién. Suefios y Actos Fallidos.

Eje I1l. Prosocialidad e interaccién. Sujeto-grupo-sociedad

- Pertenencia e identidad. Grupos de referencia e influencia en la construccion de
identidades positivas y negativas

- Andlisis de comportamientos prosociales y desarrollo de habilidades para la
interaccidn en la vida cotidiana: empatia y comunicacion.

- El grupo como sostén emocional y catalizador de cambios.
- Construccion de subjetividad. Derechos sexuales (ESI)

- Vinculos violentos en la pareja (ESI). Estudio y reconocimiento de tipos de violencia.
Abordaje de la violencia de género desde la dimension psicosocial.

Eje IV. Salud y bienestar psicoldgico
- Abordaje a la nocion de salud emocional para el bienestar integral del adolescente.

- La psicologia y la salud mental. Ley de Salud Mental.



- Conocimiento de problemaéticas en el desarrollo de la sexualidad adolescente y disefio
de estrategias de prevencion de factores de riesgo. Reconocimiento de sexualidades
disidentes e instancias de discriminacion.

- Enfermedades de transmision sexual (ESI)
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